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DROGA KRZYZOWA 2020
Stacja | — ,, Pan Jezus na $mier¢ skazany “

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyi i Meke swojq swiat odkupic raczyl

Pierwsza stacja jest poczatkiem ostatniej drogi jaka przeszedtes Panie Jezu, aby si¢ wypehnito Boze
stowo. Bez tego nie mogliby$Smy by¢ zbawieni. Przyjates wyrok Pitata w pokorze, w ciszy, a przeciez
powinienes$ krzycze¢. Zostate$ niewinnie osadzony, a mimo to nie uciektes. Naucz mnie uzaleznionego,
abym tak pokornie przyjmowat to, co dzieje si¢ w moim zyciu. Spraw, abym nigdy wiecej nikogo zle
nie 0sadzil, nie ocenial, nie obwiniat. Wybacz mi to, ze w moim zyciu tak bardzo odsungtem si¢ od
Ciebie, ze przez narkotyki usémiercatem siebie, a Ty swoje zycie oddates za to, abym jednak mogt zy¢.
Dzigkuje Ci Panie za ta lekcje wyboru i podejmowania decyzji. Pitat wydat na Ciebie wyrok $mierci

1 pomylit si¢. I ja takze bede si¢ jeszcze wiele razy mylil, bo caly czas trwa we mnie walka dobra ze
ztem. Ale wiem, Ze chc¢ by¢ dobrym cztowiekiem, dlatego towarzysze¢ Ci przez te 14 stacji drogi
krzyzowej, aby ulzy¢ cho¢ trochg w Twoim cierpieniu.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmiluj si¢ nad nami

Stacja Il - ,, Pan Jezus bierze krzyz na swoje ramiona “

Ktaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyi i Meke swojq swiat odkupié¢ raczyl

Panie Jezu date§ mi przyktad jak nie$¢ przez zycie jego trudy i wierzy¢ bezgranicznie w to, ze jest

w tym glebszy sens, sens naszego istnienia jakim jest zycie wieczne. Pragne by$ obdarzal mnie pokora
do podejmowania wlasnego krzyza. Uznaj¢ swoja bezsilno$¢ w tym, z czym najczesciej zdarza mi sig¢
walczy¢. Zawierzam to Panu w ufnosci, bo tylko wtedy przestang postrzega¢ swoj ,,krzyz  jako tylko i
wylgcznie co$ ztego i zobacze jego piekno. Zycie nauczyto mnie - mimo chwil rozpaczy - akceptowaé
moja sytuacje ; widze¢, co moge zrobi¢ dobrego z tym co mam.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami

Stacja Il - ,, Pan Jezus upada po raz pierwszy “

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyi i Meke swojg swiat odkupié raczyt

Pan Jezus upada po raz pierwszy pod cigzarem krzyza, lecz po chwili wstaje na nowo i dalej idzie
z krzyzem przed siebie. Tak samo ja czgsto upadam pod cigzarem swoich problemow, lecz zawsze
mam drugg szans¢ aby si¢ podnies¢. Tylko ode mnie zalezy czy ja wykorzystam i pojde dalej przez
zycie stawiajgc czoto swoim problemom i stabos$ciom, czy si¢ poddam i przegram.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami



Stacja IV - ,, Pan Jezus spotyka swoja matke “

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupié raczyt

Pan Jezus spotyka swojg matke ptaczacg i cierpigca, gdy Jej syn idzie na $mieré. Ona wziela na siebie
wszystkie cierpienia , przyjeta to z pokora i bezsilnoscia, ze taki los jest jej syna, Jezusa Chrystusa.
Porownuje to z cierpieniem moich rodzicow, kiedy spadatam na dno i sztam w stron¢ $mierci, Oni
rowniez ptakali. Uwazam, Ze najblizsi chcg braé na siebie nasze bole i cierpienia. Jest to rowniez Ich
bezsilnos¢ wobec naszej choroby - pomimo cierpienia i bolu ucza si¢ zrozumienia, ze tak wlasnie musi
by¢.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami

Stacja V - ,, Szymon pomaga nie$¢ krzyz Jezusowi

Klaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupié raczyt

Ta stacja pokazuje, ze kazdemu z nas jest czasami potrzebna pomoc, nie wazne kim sig¢ jest. Nie warto
unosi¢ si¢ dumg- bo czasami ta pomoc jest przez kogo$ wymuszona, ale bez niej nie dalibySmy sobie
sami rady. Nawet catkiem przypadkowa osoba moze udzieli¢ nam pomocy -roéwniez wtedy, kiedy si¢
tego nie spodziewamy. Gdyby nie Szymon, Jezus nie datby rady nies¢ krzyza, co pokazuje, ze nieraz
nie damy sobie sami rady. Jezus byt peten pokory i z wdzigcznoscig przyjat dang mu pomoc. Pokazuje
jak wazne jest to, aby by¢ po prostu wdzigcznym i1 docenia¢ oferowana nam pomoc. Szymon dla mnie
jest idealnym przyktadem, ze nieraz kiedy pomagam komus nie ze swojej woli to dla kogo§ moze by¢
to wazne i potrzebne.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmiluj si¢ nad nami

Stacja VI - ,, Weronika ociera twarz Panu Jezusowi *

Ktaniamy Ci sig¢, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyi i Meke swojq swiat odkupic raczyl

Tak jak Pan Jezus byt mocno zmgczony podczas drogi na gorg Kalwarig, tak i ja czgsto odczuwam
zmeczenie, zwlaszcza, gdy przeprowadze trudng droge zwiagzang z leczeniem z uzaleznienia.
W walce i przeprawianiu si¢ przez kryzys lub nawrot miewam gorsze dni, mnie takze dotyka zlepiona,
kleista bryta btota 1 krwi, ktora pokrywa ma twarz 1 dusze. I najczesciej w takich momentach mysle, ze
poradzg sobie z tym wszystkim sama, jak Ty Jezu. Nie prosites nikogo o pomoc, a §w. Weronika,
wykazata si¢ wielkg empatig ocierajgc Ci twarz z brudu. Bliskie osoby sg tak jak §w. Weronika, podaja
mi dton z chustg nawet wtedy , gdy o to nie prosze. Ocierajag mnie z brudu i tez, daja wsparcie nie tylko
stowami, lecz rowniez czynami, po prostu sg przy mnie. Chce odwdzigczac si¢ w tak prosty sposob, jak
Ty Panie Jezu. Zebym mogta po tej udzielonej pomocy , po tym jak kto§ mnie wesprze odwzajemnié
si¢ czyms tak prostym, a jednocze$nie wyjatkowym, jak twoja twarz odbita na chuscie. Powinnam bra¢
takze wzor z $w. Weroniki — jej bezwarunkowej empatii, nie powinnam by¢ oboj¢tna na cierpienie
drugiego cztowieka i takze obdarowywac go wsparciem, nawet gdyby inni ludzie byli na to oboje¢tni,
jak thum w ktorym stata. Odwaga, ktora byta w jej sercu takze jest dla mnie przyktadem, nie jest fatwo
wyjs$¢ przed thum.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmiluj si¢ nad nami



Stacja VII - ,, Pan Jezus upada po raz drugi

Ktaniamy Ci sig¢, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyi i Meke swojq swiat odkupic raczyl

Pan Jezus upada po raz drugi, a ja ile razy jeszcze upadne ?

Kazdy kolejny upadek sprawia, ze czlowiekowi coraz trudniej jest si¢ podnies¢. Sprawia, ze tracg wiare
w siebie i w sens tego co robig. Ale przeciez to nie upadki sg w tym zyciu najwazniejsze i to nie one
czynig mnie przegranym. Przegrywac bede wtedy, gdy po upadku przestane si¢ podnosi¢, gdy
stwierdze, ze wszystko mi jedno, gdy sie poddam. Daj mi sity Jezu bym tak jak Ty potrafit si¢ podnosi¢
po kazdym upadku, bym nigdy si¢ poddawat i nie zwatpil w sens tego co robie- tak jak Ty na Golgocie.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmiluj si¢ nad nami
Stacja VIII - ,, Jezus spotyka placzace niewiasty «

Ktaniamy Ci sig¢, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyi i Meke swojq swiat odkupic raczyl

Jezus na swej drodze cierpienia spotyka niewiasty, ktore gorzko ptaczg z powodu tego, co go spotkato.
Po ich postawie wida¢, ze bardzo im zalezy na swoim Nauczycielu. W zyciu wielokrotnie przez
wlasne, nieodpowiedzialne zachowanie niszczylem samego siebie. Posuwatem si¢ do strasznych
czynow i zaghuszatem swoje sumienie. Swoim postgpowaniem ciggnaltem siebie na samo dno. W tych
niepokojacych chwilach zawsze znajdowaty si¢ osoby, ktore ze mna ptakaty. Ptacz swoj okazywaly
w rozny sposob. Raz byl on powazng rozmowa, raz nerwowym ciggiem stow, gdy wrécitem do domu
a kiedy indziej krzykiem bolu. Bez wzgledu na forme tego placzu, zawsze byt on szczera pomoca
kierowang w moja stron¢ przez osoby, ktorym prawdziwie na mnie zalezy. Przy tej stacji modlg si¢ za
moja rodzine, bliskich, przyjaciot i wszystkich tych ktérzy ze szczerego serca martwig si¢ o mnie i
niosg wielka che¢ pomocy w cierpieniu i cigzkiej zyciowej sytuacji. Prosze Cie rowniez o Jezu aby$
rozwigzywal wezly, ktore nieustannie pojawiajg sie na drodze zycia - a ktdre sg przyczyng trwogi i bolu
mego 1 moich bliznich.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami

Stacja IX - ,, Pan Jezus upada po raz trzeci «

Ktaniamy Ci sig¢, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyi i Meke swojq swiat odkupic raczyt

Pan Jezus w drodze na Golgotg upada az trzy razy. Jest to symbol tysiecy naszych upadkéw. Pan Jezus
dat mi przyktad jak powinienem wtedy postgpowac. Nie poddat si¢ lezac pod cigzarem krzyza nawet
wtedy, gdy zotierze dodatkowo go bili. Kolejny raz wziat swoj krzyz na ramiona. Czemu wiec ja
wielokrotnie si¢ poddaje lub probuje unikna¢ tego co nieuniknione?
Na co dzien mam rézne trudnosci, z wigkszoscig z nich doskonale wiem jak powinienem postapicé.
lle razy dziatam wbrew temu, ile razy nie bior¢ ponownie swojego krzyza, ile razy ulegam. Jezus
akceptowat to, co si¢ dziato i nie probowat jakichs nieuczciwych gierek, ktore sa mi w wigkszosci az
nazbyt bliskie. Kazdy z nas, rowniez ja, musi w $lad za Jezusem pokornie -lecz godnie wzia¢ swoj
krzyz. Tylko wtedy postgpie w zgodzie ze soba i Bogiem. Kiedy juz wezme swoj krzyz moge 1$¢ dalej
swoja droga. Droga, ktora jest nam wszystkim pisana.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami



Stacja X - ,, Pan Jezus z szat obnazony

Ktaniamy Ci sig¢, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyi i Meke swojq swiat odkupic raczyl

Pan Jezus jest rozdzierany ze swoich szat. To chwila, kiedy zbliza si¢ czas ukrzyzowania, wypehia si¢
Jego przeznaczenie. To samo czeka rowniez mnie- moment obnazenia, ktoéry symbolizuje moja pokorg
i bezsilno$¢ wobec trudnej sytuacji. Pozwol mi Panie Jezu -tak samo jak Ty, gdy nadchodzi bardzo
trudny czas- abym z pokorg poddat si¢ woli Twojego Ojca. Dopomdz mi w swoim mitosierdziu, chron
mnie od ztego i pozwdl zy¢ w pelnym przekonaniu o nadziei przyjscia Twojej $wiattosci w trudnych
dla mnie chwilach. Pragne bys byt dla mnie- czlowieka uzaleznionego przyktadem do tego, ze pokornie
przyjmujesz to, na co nie masz pelnego wptywu. Twoja meka na krzyzu przypomina mi, ze warto by¢
wytrwatym czlowiekiem i zeby dazy¢ do obranego przez siebie celu. Ty Panie Jezu rozdates swoje
szaty ludziom, a bardziej zostaty one z Ciebie zdarte na pamiatke ze$ Krol $wiata 1 catej ludzkosci.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami

Stacja XI - ,, Jezus przybity do krzyza “

Ktaniamy Ci sig¢, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyi i Meke swojq swiat odkupic raczyl

W zyciu niosgc swoj krzyz musze mie¢ swiadomo$¢ ze jest on cze$cig mnie, mojego zycia podobnie
jak moje problemy. Zaakceptujmy je i nie bojmy si¢ z nimi zmierzy¢, starajmy si¢ je rozwigzywac aby
zmartwychwsta¢ na nowo jak Jezus.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami

Stacja XII - ,, Pan Jezus umiera na krzyzu *

Ktaniamy Ci sig¢, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyi i Meke swojq swiat odkupic raczyl

Panie Jezu, dzwigajac krzyz dla siebie przybytes na gore Golgote zwang miejscem Czaszki. Zostale$
przybity do krzyza. Nawet nie jestem w stanie poja¢ jak wielkie byto to dla Ciebie cierpienie i bol.
Zostate$ ukrzyzowany za moje grzechy. Poswigcites siebie bym ja- grzesznik — miat zycie wieczne w
niebie. Zawotales$ przed $Smiercig : ,, Ojcze odpus¢ im, bo nie wiedzg co czynig . Tymi stowami
przebaczyle§ wszystkim ludziom, nawet swoim katom. Panie Jezu tak wiele ludzi nie Zyje ze sobg w
zgodzie. Sg wojny na Swiecie, ludzi ranni i chorzy. Spraw Jezu swojg taska, bym tak jak Ty potrafit
przebacza¢ moim wrogom. Spraw by na $wiecie panowat poko;.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmiluj si¢ nad nami



Stacja X111 - ,, Jezus zdjety z krzyza “

Ktaniamy Ci sig¢, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyi i Meke swojq swiat odkupic raczyl

Maria razem ze $wictym Janem zdje¢li Jezusa z krzyza, Jezus zanim umart powiedziat do Jana, ze od
teraz Maria jest Jego Matka . W przesztosci czesto zapominatem o obecnosci moich bliskich gdy
wszystko dookota mnie upadato, mogtem na nich zawsze liczy¢, ale nie robitem tego. To wazne, aby
stucha¢ osob, na ktorych mi naprawde zalezy, da¢ sobie poméc. To wazne, by nie odrzucac bliskich,
przyjmowac i oddawac¢ pomoc, nie dystansowac i izolowac si¢. To wazne, by nie by¢ samemu .

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmituj si¢ nad nami
Stacja X1V -,, Pan Jezus do grobu zlozony “

Ktlaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie
Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupié raczyt

Jezus zostaje owinigty w biate ptotno i pochowany do grobu. Jezu dzigkuje Ci za to, ze tak mnie bardzo
mocno i bezwarunkowo pokochales 1 oddale$ zycie za mnie na krzyzu. Wiele ztego uczynitam dla tego
$wiata, teraz wiem, ze to przez mgke Twa, przez ukrzyzowanie Twoje i przez $mier¢ Twoja jestem tu
gdzie jestem i jaka jestem, czyli trzezwa. To Ty jeste$ wiarg ma, nadziejg i $wiattem do tego, aby
podaza¢ drogg prawdy, milosci i trzezwosci. Jezu podziwiam Cig za to, ze miate$ takie poktady pokory
i cierpliwosci, zeby Nas ludzi grzesznych wybawi¢ od grzechu. Jezu klgcze przed twym grobem i
ptacze¢ . Gdzie Ty jestes ?! Drzg z bolu, tzy mi do oczu naptywajg — cierpie. Czemu nie mamy tyle
pokory i cierpliwo$ci do naszych probleméw, uzaleznien ?! Boze pomdz mi, co mam robi¢ ? JesteSmy
bezsilni 1 mali wobec naszej choroby. Jezu mdj kochany prosz¢ Ci¢ o pomoc. Daj nam sity bySmy
wytrwali.

...Ktorys za nas cierpial rany Jezu Chryste zmiluj si¢ nad nami



